
CALENDRIER SAISON 2019/2020

ATTENTION tous les horaires de pesée seront communiqués sur EXTRANET

(inscription EXTRANET OBLIGATOIRE, pensez à désinscrire les absents)

CATEGORIES DATES INSCRIPTIONS LIEUX

ENSEIGNANTS Sam 7/Dim 8 CREPS Boulouris

Dim 15
Dim 22 E-mail Comité

SENIORS Sam 28
CADETS Dim 29

ARBITRAGE Sam 05 Mail comité Le Beausset

REGROUPEMENT Mer 9 14H - 15H30 La Moutonne
ENSEIGNANTS-

DIRIGEANTS + 

ARBITRES
Bougainville

JUNIORS Cormelles

Hyères

KATA Dim 13 9H-12H La Garde

CADETS Sam 19
MINIMES
CADETS Ceyrat

28 au 01/11 Hyères
21 au 23 Gap

SENIORS Sam 2 / Dim 3 Sur sélection Amiens
EQ. CADETS

SENIORS
REGROUPEMENT Mer 13 14H - 15H30

FFSU Jeu 14 FFSU

EQ. SENIORS Sam 16 Extranet

KATA Dim 17 9H-12H La Garde
CADETS

EQ. JUNIORS
JUJITSU Orange

MINIMES Cannes
JUNIORS Mtpellier/Nantes

La Moutonne
St-Laurent du Var

CADETS Dim 1 Extranet Montpellier
FFSU Jeu 5 FFSU La Martine

JUNIORS
MINIMES

BENJAMINS
EQ. CADETS Sur sélection Villebon

CADETS
SENIORS

EQ. JUNIORS Sur sélection Villebon
EQ. SENIORS Monaco Monaco

REGROUPEMENT Mer 11 14H - 15H30 La Moutonne
EQ. SENIORS Sur sélection Villebon

JUNIORS
SHIAI
KATA 9H-12H La Garde
STAGE 15 AU 18 Sur sélection Bougainville

Championnat PACA par équipes 1°,2° et 3°division
Bougainville

1er passage UV1(kata) et UV2(technique) Dominante C et T du 1e au 4e dan
EXAMEN KATA/E.T

Sam 30

Extranet

Conférence FFSU Inter Académie zone sud-est AURA/PACA

Championnat départemental juniors M/F

Extranet

Gap
Dim 20

Tournoi labellisé cadet(te)s de Clermont Ferrand

Sam 9 Extranet
La Moutonne

Sam 7
La MoutonneExtranet

Journée régionale jujitsu (Tech/Self défense/Combat/NeWaza)

2ème Circuit minimes
Dim 24

Tournoi de Montpellier et Nantes juniors
1er passage UV1(kata) et UV2(technique) Dominante C et T du 1e au 2e dan

DECEMBRE 2019
Tournoi de Montpellier cadet(te)s

Stage départemental commissaires sportifs
Tournoi PACA Méditerranée

Extranet Le Luc
1er Circuit Cadet(te)s - Tournoi des Chataignes

OCTOBRE 2019

EVENEMENTS

SEPTEMBRE 2019
Stage régional de rentrée enseignants et dirigeants

Ligue/E-mail
ARBITRAGE

Sam 14
Stage arbitres et commissaires sportifs jujitsu 14H-17H30

AixCA Ligue (15H) + réunion CRA (17H30)
Stage régional d'arbitrage

Stage départemental arbitrage + juges KATA

Matinée info + Formation jujitsu

2ème Circuit cadet(te)s 2ème div
1er Circuit minimes

Journée du Judo 

1er stage de perfectionnement Kata

1er regroupement benjamins-minimes

Tournoi de Cormelles le Royal

Championnat régional par équipes juniors (qualifie pour le 30/05)

1er Circuit Juniors/seniors(3ème div) + Circuit kyus + Circuit vétérans

NOVEMBRE 2019
Championnats de France 1ère division Individuel

Championnat régional par équipes cadet(te)s (qualifie pour le 30/05)

2ème regroupement benjamins-minimes

2ème stage de perfectionnement Kata
3ème Circuit cadet(te)s 2ème div

Sam 23 Cannes

Sam 12

Extranet

Stage minimes (ouvert à tous)MINIMES

Kyus FFSU Académie Aix-Marseille

Championnat départemental minimes M/F
1er Circuit benjamin(e )s

Championnat de France équipes cadet(te)s

3ème regroupement benjamins-minimes

La MoutonneExtranet

Extranet
Aix en 

Provence

Championnat de France équipes juniors M/F
Tournoi de Monaco

Championnat de France 2ème div par équipes M/F

Championnat départemental cadet(te)s
Championnat départemental seniors M/F

Dim 8

Sam 14

Dim 15

Tournoi international d'Aix en Provence
1ère compétition de grade de CM au 4ème dan

3ème stage de perfectionnement Kata
Stage international PACA (cadets/juniors/seniors)
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CEREMONIE C.Marron et +

KATA 9h30/12h30

MINIMES Dim 12 Extranet Apt
REGROUPEMENT Mer 15 14H - 15H30 La Moutonne

CEREMONIE Hauts-gradés Institut judo
CADETS Cannes
STAGE Bougainville

SENIORS
JUNIORS

FFSU Jeu 23 Sur sélection A déterminer

Tous âges Le Luc

KATA 9H-12H La Garde

JUNIORS
IDF/OCC/PDL/NOR

/GRE/NA/ AURA

KATA Septèmes

MINIMES
ARBITRAGE

SENIORS Sam8/Dim 9 Bercy
CADETS Follonica

BENJAMINS Extranet A déterminer

REGROUPEMENT Mer 12 14H - 15H30 La Moutonne
CADETS Sur sélection

O.DIRECTEUR 10H - 12H

MINIMES St-Cyprien
CADETS

MINIMES
Orange

Le Beausset
JUNIORS Sur sélection Villebon

JUNIORS Sur sélection Villebon

SHIAI Extranet Sorgues

SPORT ADAPTE Ligue sport adapté Var

JUJITSU Extranet Bougainville

EQ. SENIORS Sam7/Dim8 Sur sélection Brest
SPORT ADAPTE Ligue S.Adapté Var

REGROUPEMENT 14H - 15H30 La Moutonne
CADETS Sur sélection Hors-ligue
SENIORS
CADETS
SENIORS

BENJAMINS Figanières
Poitiers

Dim 22 9H-12H La Garde
JUJITSU Sam21/Dim22 Vitrolles

MINIMES Sam28/Dim29 Villebon
JUJITSU Sam 28 Mail Hyères

FFSU Mer1/Jeu2 Sur sélection Grenoble
ELUS 03 au 05 Ayants droits La Rochelle

MINIMES Dim 5 Extranet Penne/Huveaune

REGROUPEMENT Mer 8 14H - 15H30 La Moutonne

Matinée info+formation au kata dit "sportif" (minimes à seniors)
Sam 11

A déterminer

St-Laurent du 

Var

Dim 2

Sam 8

Sur sélection

A déterminer
Sam 15

24 au 27
Stage régional cadet(te)s

Stage régional minimes M/F
Sur sélection Sophia 

Antipolis

Coupe du jeune arbitre cadet(te)
Grand Slam de Paris

1/2 Finale juniors M/F

Coupe régionale minimes PACA M/F

2ème Circuit Benjamins
5ème regroupement benjamins-minimes

1/2 Finale cadet(te)s N°1 (PACA)

European Cup cadet(te)s Italie

Marseille - 

Salle Vallier

Conseil d'administration

Sam 1
Matinée préparation kata dit "sportif"+Après-midi Coupe 

régionale kata dit "sportif"

Championnat de France FFSU

3ème Circuit Juniors/seniors(3ème div) + Circuit kyus + Circuit vétérans

4ème circuit cadet(te)s 2ème div
Championnat régional seniors M/F

5ème stage de perfectionnement Kata
KATA

Sam 21
Coupe de France de Kata dit "sportif"

Extranet

1/2 Finale Championnat de France jujitsu ne waza
Dim 26

4ème stage de perfectionnement Kata

Championnat régional juniors M/F
Championnat de France FFSU 2ème div + TC + Kyus

Kagami biraki départemental + Coupe départementale KATA

FEVRIER 2020

1/2 Finale Championnat de France jujitsu combat

Cannes

Sam 25
JUJITSU

Extranet

Sam 18

Dim 19
Stage cadet(te)s du TDF

4ème regroupement benjamins-minimes
Kagami biraki national

Extranet

JANVIER 2020

Journée Hauts Gradés + Cérémonie des vœux

3ème Circuit minimes

Tournoi de France cadet(te)s

2ème Circuit Juniors/seniors(3ème div) + Circuit kyus + Circuit vétérans

Tournoi international minimes M/F St-Cyprien

Championnat de France 1ère div juniors
MARS 2020

Dim 1
Championnat de France 1ère div juniors

2ème compétition de grade de CM au 3ème dan

Championnat de France 1ère div par équipes seniors M/F
Journée régionale sport-adapté Jeunes

6ème regroupement benjamins-minimes

2è passage UV1(kata) et UV2(technique) Dominante C et T du 1e au 4e dan

2è passage UV1(kata) et UV2(technique) Dominante C et T du 1e au 2e dan
EXAMEN KATA/E.T Extranet

Mer 11

Sam 29

Sam 7
Journée Régionale sport-adapté Adultes

Journée régionale jujitsu (Tech/Self défense/Combat/NeWaza)

7ème regroupement benjamins-minimes

Sam 14

Dim 15
La Martine

Championnat de France jujitsu cadets et seniors
Coupe de France individuelle minimes M/F

AVRIL 2020

Assemblée générale fédérale
4ème Circuit minmes M/F

3ème Circuit benjamin(e )s

Sur sélection

9ème Tournoi des Palmiers de jujitsu

1/2 Finale N°2 Cadet(te)s
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CADETS Sam11/Dim12 Sur sélection Villebon
JUJITSU Extranet Bougainville

KATA 9H-12H La Garde
Vacances avril Sur sélection Sophia Antipolis

20 au 24 Hyères
CADETS
SENIORS

BENJAMINS

SENIORS Sur sélection

MINIMES Dim 3
CADETS 4 au 6 Sur sélection Ac.Versailles

VETERANS Sam 9 Ouvert à tous Gardanne
REGROUPEMENT Mer 13 14H - 15H30 La Moutonne

Sam 16

KATA 9H-12H La Garde
EQ. MINIMES Sam 23
EQ. CADETS Sam 30
EQ. JUNIORS Dim 31

JUGES KATA Convocation

EXAMEN KATA/E.T

SHIAI Dim 14
SENIORS Sam20/Dim21 Sur sélection Villebon

ELUS Sam 27 Ligue/mail A déterminer

MINIMES 18 au 22 Extranet Hyères
AOUT 2020

Stage minimes (ouvert à tous)

Championnat de France UNSS

6ème stage de perfectionnement Kata

AVRIL 2020

Coupe régionale 2ème div et Espoirs cadet(te)s

Critérium régional benjamin(e )s
Sur sélectionExamen régional arbitres et commissaires

Coupe du jeune arbitre minime
MAI 2020

5ème circuit minimes M/F

MINIMES
Stage minimes (ouvert à tous)

Extranet

JUJITSU
Sam 2

Championnat de France 2ème div +coupe de France seniors M/F

Assemblée générale de ligue

JUIN 2020
Stage des juges régionaux

3è passage UV1(kata) et UV2(technique) Dominante C et T du 1e au 4e dan

Championnat de France équipes juniors M/F (2000 à 2002)

8ème regroupement benjamins-minimes
Championnat de France cadet(te)s 2ème div

Sur sélection
Championnat de France Espoirs M/F (réservé aux 1e année)

7ème stage de perfectionnement Kata
Coupe de France par équipes de département minimes

Championnat de France équipes cadet(te)s (2003 à 2005)

Stages inter départementaux minimes M/F CD83+CD06

Sam 18

Sam 25
Aix en 

Provence
ARBITRAGE

Dim 26

Championnat de France 1ère div cadet(te)s
Journée régionale jujitsu (Tech/Self défense/Combat/NeWaza)

Coupe régionale juniors/seniors (3°div) + circuit kyus + circuit vétérans

St-Raphaël

CADETS Ceyrat

Dim 17

Sur sélection Villebon

Sam 13
Extranet

Aix
3ème compétition de grade de CM au 3ème dan (4°dan?)

Master Provence vétérans M/F

1/2 Finale seniors
Coupe régionale cadets/juniors/seniors fighting et newaza

Coupe départementale benjamins/minimes fighting et newaza (ouvert à 

tous les clubs PACA)
Extranet


