TOULON

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDRI

EVEILJUDO 3/5 ANS

TOULON EST JUDO
Judo
17h30 a 18h15

BON ACCUEIL JUDO
Judo
10h15a 11h00

BON ACCUEIL JUDO
Judo
16h45 a 17h45

PRIMAIRES 6/9 ANS

TOULON EST JUDO
Judo
18h30 a 19h30

BON ACCUEIL JUDO
Judo
16h45 3 18h00

BON ACCUEIL JUDO
Judo
16h45 a 18h00

TOULON EST JUDO
Judo
18h30 a 19h30

BENJAMIN.E.S 10/11 ANS

BON ACCUEIL JUDO
Judo
18h15 a 19h15

BON ACCUEIL JUDO
Judo
18h15 a 19h15

12 ANS ET + ADOS ADULTES

TOULON EST JUDO
Judo
19h30 a 21h00

TOULON EST JUDO
Judo
18h30 a 19h30

BON ACCUEIL JUDO
Judo
19h30 a 21h00

BON ACCUEIL JUDO
Judo
19h30 a 21h00

N/REF : Planning Jours et Horaires 2025 - 2026 des Ecoles de Judo Lefebvre & Darbelet
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