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CLUB AFFILIE < = :;7’ = & ) UNIQUE
S S mwmw;gom \ EN FRANCE!
ECI:ILES DE / |\ &8 3
Og K - Professeur dipléomé d’Etat Y o Yy
’°¢ @" - Spécidliste du baby / éveil judo @ )
- Champion de France 1ére division |
LEFEBVRE & DARBELET - Classé en Grand Slam
. NODVEAUJE
Professeur : Christophe Gesbert ) - Athléte olympique Mot !
- . , A ,. KIMONO ENFANT
4 p 2eme aux JO de Pékin 2008
CLUB LEO LAGRANGE DRAGUIGNAN = Chgmpion d‘Europe AD I DAS
BOULEVARD DES FLEURS - 5 fois Champion de France AVEC LOGO BRODE

(A co’re de Ia Gare Rou’rlere)

4

MERCREDI

13H45 A 14H45
14H45 A 15H45
15H45 A 16H45
16H45 A 17H30

19H30 A 20H30

O 06.73.24.31.51

franck_lefebvre@hotmail.fr

Ecoles de Judo de la Dracenie

Lefebvre&Darbelet

: 6/8 ANS

:9/11 ANS

: 12 ANS ET +

:3/5 ANS (JUDO EVEIL)

: 12 ANS ET + (ADO/ADULTES)

« ECOLES DE JUDO ... »

- Professeur dipléomé d'Etat
- Spécialiste du Judo enfant

SINCERITE
- Prof dipléomé d'Etat
JE U DI . ) - Cr(e)rf?ffée:rr\ elfp%:?i?e d’e?\seignemenf
17H15 A 18HO0O0 : 3/5 ANS (JUDO EVEIL) Judo, Tdiiso (1) Santé par I'école supérieure
18HO0 A 19HOO : 6/11 ANS, 12 ANS ET + et
- Vi‘ce-Chompic.)n de France Vé’rérgn§ 2023 et 2024
LA M OTTE - 3eme Championnats d’'Europe Vétérans 2023 RESPECT
Professeur : Franck Lefébvre & Sébastien Marquez ( ‘C)oEr:‘(;:Telgﬁr;)ﬁ*y;’g::'oppemem e
SALLE DES SPORTS
AVENUE ACHILLE ROUVIER T 35
MERCREDI zg 5 TU\T AMITIE
17H30 A 18H15 : 3/5 ANS Al GRA
18H15 A 19H15 : 6/11 ANS s D’ ESS
19H15 A 20H15 : 12 ANS ET + (ADOS/ADULTES) COUR ol
SAMEI;]I ; CONTROLE DE SOI
12H45 A 13H45 : 12 ANS ET + (ADOS/ADULTES)
13H45 A 14H30 : 3/5 ANS
14H30 A 15H30 : 6/11 ANS
COURAGE
TRANS-EN-PROVENCE
Professeur : Christophe Gesbert
DOJO TRANS-EN- PROVENE
79 CHEMIN DES CLAUSSES —
MOUYEAY 0)Y

LUNDI . a8
17H15/§\18HOO:3/5ANS 'J.‘—J.ﬁ).l JJ'JJUJ\.)J\.J-
18HOO /?\ 19HOO : 6/11 ANS + OLYM PIQUE + MODESTIE
18HOO A 19H15: 12 ANS ET + :
MERCRERI
10HOO A 10H45 : 3/5 ANS
10H45 A 11H45 : 6/11 ANS
IO Y00 UNE EXTRAORDINAIRE

« ECOLE DE LA VIE »

( » Crédit s Mutuel

Carrefour

INSERIETIDNSRBUGENSYANNEE

Formulaire d’inscription a retirer sur place

PANZer

veste |o sport
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